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COS'E' PER NOI IL PEMMINISMO.

Pur sentendo molte di noi 1l'esigenza diuscire all'esterno,.
tutte le iniziativa concrete in questo senso cadono prima o poi nell
vuoto. Ogni volta che qualcuna propone di rifare la mostra, la sua
proposta annega non in una vera opposizione, ma semplicemente nel
fatto che nessuna la appoggia e si crea uno stranco senso di vuotwm e
di disagio. L'iniziativa di andare nelle fabbriche é svanita pit o
meno nello stesso modo. Altre proposte concrete sono morte lentamen-—
te per il semplice motivo che nessuna le ha appoggiate seriamente.

Perché? Secondo me perché l'unica iniziativa che é andata
in porto, e cioé la mostra, ci ha messe di fronte inaspettatamente

al problema delle m nuove. Problema che & stato discusso infinite
volte, ma mai risolto. Perché non sappiamo affrontare delle donne
nuove? Perché non sappiamo rispondere alle loro domande .

Ma forse ora potremmo cercare di chiarire una buona volta
chi siamo, in cosa crediamo, quali sono i nostri obiettivi. Io
penso che se ognuna di noil cercasse di scrivere un breve documento
rispondendo a queste domande, poi se ne discutesse nei piccoli: grup-
pi, e infine ci si confrontasse tutte nella prossima assemblea,
forse potremmo anche arrivare a gqualche risultato. Forse abbiamo
fatto pid strada nella via della presa di cosciengza individuale e
nella vika di raggiungere una coesione di gruppo di quanto non im-
maginiamo o temiamo.

Secondo me varrebbe la pena di fare il tentativo.

Ecco un esempio delle cose che si dovrebbe chiarire:

— Come sono diventata femminista.

Cosa penso che significhi il femminisma.

Quali penso che siano gli obiettivi da raggiungere.

Quali penso che siano gli obiettivi ipmediati per cui lot-
tare, in ordine di precedenza (1'aborto, sensibilizzare l4opinione
pubblica al femminismo, allargare il movimento, fare una ricerca teo-

rica, fare delle ricerche o inchieste pratiche, ecc. )
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ARRABBIARSI

(4o Susi Kaplow — Notes from the Third Year: Woren's TLiberntion)

Due scene: Un uwomo & arrabbiato. Qualcuno ha usurpato i suoi
diritti, & andnto contro i suoi intercssi o he fatto male & una persona
o lui cara. O forse la sua rabbia & socinle —- contro il razzismo o il
militarismo., Egli si controlla (sullo schermo lo vedinrio: nuscoli
faceinll contratti, stringerc i pugni), ¢ poi, nel momento strategico,
scoppia. Lo vediamo urlarc, gridore frosi furiose con sicurezzd ¢
convinzione -- o tirarc un pugno ncllo stomaco dell'avversario con
ugunle convinzione. In entrambi i congi la sua robbia & scaricata; il
nostro eroe si & sfogato ed & contento del suo successo oppure accetta
1a sconfitta che riticne non esserc meritata.

Passinno alln scenn numero duc: Una donna 2 arrabbiata. Arrabbiata
con il suo uomo per ~verla tradita oppure (pil probobilmente) con
1'altre domna. Sc siamo ni vecchi tempi, lei nestondo i piecdi comincia
a strillore selvoggiomente. ILui la stringe o se ¢ 1o sua rebbia si
scioglie nel suo a~bbraccio. Dopodichg trovicmo davanti a noi la nostra
confugn croina che si chiede corie mni ha potuto essere arrabbiata con
un uomo cosi buono. Oppurc 1o donna corre al bar vicino, insulta la
rivale con frasi offensive, e poi le due si acenpiglinno. Questa
ridicoln scena terminn quosi sempre con gentiluonini divertiti e magori
un po' scandalizzati che assigtono. In tempi moderni lo stesso
cpisodio & recitnto diversanmente. Scoprendo 1'infedeltd del marito o
amente che gin, 1o donna si tormente interncrente finche guesto rabbia
interiore gi brucin trasformondosi in un rigentimento amnnro oppurc
~11la fine scoppia cowl unt tale violenza che 1l'uomo (¢ anche gli
spettatori) non possono fore o neno di scartarla cone irrazionale.

"Non posso discutcre con te qunndo sei cosi'., IL'inferno non cbbe mai
une furia come la donna tradita.

Nella nostra gocictd la sana espressione della sun robbia &
negata 2 una donna. I suoi tentotivi per avere un confrorte fisico
gsenbrano ridicolis "le sigrore" brucicno lentnmente, mostrondo la loro
robbia indirettomente, con frasi dispcttose, speeso indirizzate contro
terze persone, cspeciaclmente bambini. La donnt ha imparato a
controllare la sun rabbia. E' di cattivo gueto, ¢ indecente, ¢ contro
la dolce e arrendevole irmagine della forminilita. Lo donno ha poura
delln sua propric pourc. La gronde corcilintrice, la salvatrice delle
novi che offondeno, cerco, per la sun rabbia, 4i pacificare non s0lo
la robbin degli altri ma anche la proprin. Non c'e da meravigliarsi
allora che quando il coperchio delle pentols a pressione scoppia, la
donna arrabbinta sembri o una pnzza anormale o una stregd. La sua
roebbia & intensificata della insicurezza di se. Ho forse torto ®
Forse 1'altro ha ragione ? O —- peggio ancora (e questa & la paurd
piut grande) 1lui lc risponderad "Sei pazza. Non capisco perche ti
agiti tanto'.

Perche lc donnc non possono permettersi di - sfognre la loro
rabbia ? Perche la gente trova una donna arrabbinta cosl spaventosa
che deve per forza demoralizzarla e gpingerla in un'avvilita
inautentica calmo ? Un'indignozione saona dice "Io sono unad personi.
Ho certi diritti umeni che non mi puoi megnre. Ho il diritto ai
essoerc trottota con giustizia ¢ umanita, ho il diritto di viverc 1la
mie vita come voglio, ho il diritto di prendermi quello che posso
senza forti del male. B sc mi privi dei mici diritti, non ti
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ringrazicrd, ma gridero ‘'va a fan culo!! ¢ lotterd contro di te, se
proprio devo." ILa rabbia mette una persona nel centro. Gid pretende
attenzione ¢ csige di esserec preso con scricta. Oppure—— (oppure, non
parlerd con te, non lavorecrd con te, non sard amica per te e,
fondamentalmente, la nostra collaborazionec & finita).

Esprimerc rabbia vuol dire correre un rischio. Vuol dire
rigchinre che 1l'altra persona s'arrabbiera a sua volta; rischiare che
lui o lei ci capird male oppure rifiutera di parlernce; rischinre che
la rabbia stessa possa essere spostata o fuorvinta. Percid bisogng
avere forza per dire che si & arrabbiata —-- coraggio, convinzione e
1'abilita di caccettare clie la propris rabbia possa csscre
ingiustificata senza per questo sentirsi schiacciata a una nullita.
Una non deve giudicarsi secondo il merito dei casi individuanli di
rabbi

Ecco perchd arrabbi~rsi vuol dire sicurczza di se, volonta di
lottare anche se questo nette in pericolo lo "status quo", copacitad di
correre un rischio, ¢ se & il cnso, di accettare 1o sconfitta senza
un totale cedimento. Soprattutto, la rabbia & positiva. Lo donna
tradizionale & 1l'opposta di tutto questo. DMoncondole fiduecia in se
stesse e nelle suc intuizioni, lei si ritira dalla lotta oppure
secguendo le leggi della cavelleria, lascia che guzlcun'altro lotti per
"lei. Le forti emozioni la disturbano per la rottura che causono. Cosi
insicura & 1'immagine che ha di sc stessa che ogni critica le sembra
un'accusa contro la sua persona. Lei & uno scusa, una giustificazione
vivente. Cosa pud esscre pil lontono da un'~ffermazione di sc ?

Benchd 1o renltd sia in un certo senso cambinta la naggior parte
declle donne riconosceranno sc gtesse in questa descrizione. ILa sociaté
si aggrappa a questo modello come il suo idenle e chicma la donna
arrabbiata "non femnminile". Sicché la rabbia portn l=a donna fuori dal
suo ruolo di medre terra come bastione di pace e calma, fuori dal suo
ruolo politico come preservatrice dello "stoatus quo", fuori dal suo
ruolo socinle come cittadina di seconds cntegoria. ILa porta cioe
fuori da tutti i ruwoli, c la fa una persont.

Non & per caso, allora, che la rcazione che accompagna il primo
passo verso la libernzione &, per molte domme, 1a rabbia. Qualungue
sia il gengo di amor proprio che ti sei conservata dopo venti o
trent'anni di lovoggio di cervello, hai il vago sentimento che la tua
situazione non & quella che dovrcbbe esserc c cominci a guardarti
intorno e a cercarc una spicgazione. Cominci a rendertenc contos
prima esitonte ¢ poi con naggior convingionc, 1la verita ti colpisce
corlc una martellata facendo montare la tua rabbia.

L2 tun furia si concentra su un certo gruppo di individui che
ti hanno fatto piu male. Sei arrabbiata con i tuoi genitori per aver
voluto un figlio invece di tes con tun madre (e gquesta rabbia & spesso
mista a compassione) per essersi lasciata soffocare ¢ per aver
fallito nel darti un altro modello di comportamento femminile; con tuo
padre per aver sostenuto il suo poco dignitoso egoismo & costo di te
¢ di tuz nadre.
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Sei arrabbinta con tutti quelli che ti vestono per rceitore
meglio i1l tuo misero ruwolo. Seci arrabbiata con i tuol professori di
scuola per aver preteso rneno da te perche eri un” rognzzi. Sci
arrabbiota con i medici i quali ti hanno detto che gli anticoncezionnli
gono rcsgponsnbilita della donna ¢ cho nvendoti dato solo la scelta tra
mezzi pericolosi ¢ inutili hanno poi rifivtato di farti un aborto
guando questi hampo fallito., Sei arrabbiata con gli pgicologi che ti
hannd chiamato frigida perche non provavi l'orgasmo vagincle ¢ che ti
hanno detto che cori neurotica perchd pretendevi di pilt del ruolo di
una domestica non pagata, di unn balia ¢ di une scopona occasionale.
Sei arrabbiata con i datori di lavoro che ti hnnno pagato di meno
facendoti fore i lavori piu schifosi. Sci arrabbiata conm il messaggio
dei mass media che fin'ora non avevi mai capito: "Hai fatto un gran
progresso, bambina —-- abbassa con il prefabbricato vicolo cicco che
abbiamo discgnato per voi'.

Soprattutto sei arrabbiata con gli vwomini. Al droghicre che ti
ha scmpre chiamato "tesoro" adesso rispondi freddoncnte "non chianarmi
tegoro". Agli uomini che ti infastidiscono per strada gridi "va a fan
culo" o ge sei oncora piu coraggiosn - un colcio nel posto giusto. Per
i tuoi amici (e guesti dininuiscono di numero ogni giorno) che sono
tutti "per 1la liberazione delle donne" sci un cinico con la battute
pronta. E per il tuo uono (se & ancora in giro) hoil un nucchio di
domande furiose ¢ ostili. E' davvero diverso dogli altri womini ? In
che modo ? E quando non & capsce di darti una prova la tun ira non
pil supecrficinle, scoppia prontanente.

Nuestn & unn fase molto difficile da attraversare. Ti senti
brucinre dalla robbia, unn rabbia che & come se agisse per conto suo.
I tuoi amici, molti dei quali sono in disaccordo con te, ti trovono
gtridule e difficile. E lo diventi ancora di pih per la paura che
nogori harnmo ragione, che forse davvero sei impazzita. Diventi stanca
dnlla tua robbinc — & molto faticoso esscre sempre arrabbiata —— cssa
non ti lascin in pace nemmeno per vedere un film o averc una
conversgagione.

Perd da questa rabbia tu stai guadagnando forza. Questo
csercizio di rabbio ti d& un scnso di rispetto verso te stessa. E mano
mano che questo scntimento cresce, diventi ancora piu furiosa. I duc
clementi corrono in un vortice dinlettico, sfogsciando gli idoli e 1
niti che incontrano. Ti accorgi nnche che puoi arrcbbicrti c la gente
non ruore e nermeno ti uccidono, il mondo non si capovolge. Poi questa
scottante robbia contro il mondo csterno, improvvisamente si volta
verso te stessa. Certemente ti hanno maltrattato, certamente ti honno
oppresso, certamente continuano ancora ad usarti e avvilirti. Ma -
perché gli hai permesso di fare tutto questo ? Per quale notivo
continui ad accettarlo 2 Tutto 2 un tratto ti trovi contro quel ruolo
che avevi nclla tun oppressione. Ti rendi conto che eri una complice
nel crimince. Avevi interiorizzato il tuo complesso di inferiorita, il
pregsantc bisogno di esscre bella c seducente, la crcdenza che gli
uomini fossero pit importanti delle domne, la convinzione che il
matrimonio fosse 1'ultimo scopo. Vedendo tutto questo diventi
violenta ¢ aggressiva con te stessa, di aver rinunciato ogni volta che
tentavi una coga nuove per paura di fallires; di tutte le ore perse nel
fare il trucco o le spesc; di aver perduto migliaia di occasioni per
stabilire un dinlogo con lc donnc perché c'era un uomo nella stonzaj di
esserti chiusa in casa o in un lavoro che odi perche "la tua vera
carriera cra sempre stata il matrimoniod y
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Questa fase di robbia interiorizzata & terrificemte. Sel sola
con 1la responsabilitd del tuo fallimento verso te stessa, nonostonte
il fatto che puoi ancora continunre o incolparc gli altri. E!
questa fase che molte donne trovano ingopportabile e da culi ccrcano
di scappare ritornando alla prima fase oppure fuggendo del tutto.
Perchd questa rabbia interiorizzata pretende azione - cambiamento, ¢
non ti lnscicrd in pace finch® lc suc csigenze comincino di essere
gsodisfatte. Puoi sempre ricorrerc alla tua incapacitéa di controllarc
gli altri ¢ il loro comportamento verso di te. M~ non puoi
tranguillomente giustificarti. Neppurc puwoi, almeno non a lungo,
continunre nd cssere arrabbinte con gli oltri (la quarantenne che
ancora accuse la mamma) se non cerchi di agire.

Questn rabbia interiorizzata & una cotorsi cogtruttiva o
piuttosto ricostruttiva. Perché qucllo che puoi fare sotto il suo
inmpeto & ristrutturare te stessa, mettendo nuove immagini, modelll
¢ gsperanze al posto di quelle veechie e supernte. Quondo usi la tua
rabbia, puoi anche domarla. a rebbin diventa un'~rmo nelle tue
meni che ti pernette non solo di ~iutnre te stessa a fare dei
combiamenti pergonnli ma anche per trattare con il nmondo esterno.
Puoi mobilizzare 1o tua rabbia per acvvertire quelli che ti stanno
intorno che non hai pilt nessur intenzione di accettare le cagzate,
di avere la tua serietd sottovalutata ¢ che nessuno pud piu osare
di ogtacolarti.

Per mezzo della tun rabbia e vedendo guanto csst funzioni
trovi un cmorme forza., & la convinzione che puoi controllarla o
meno aunenta questa forzn. Diventi pil sicura di te stessa, hai
meno paure di esserc chiamata pazza; la tua rabbia & meno irata, c
in un certo senso, pitt calma. E cosl diventi discriminante. Ti
arrebbi solo con quei gruppi o individui che ti stanno
imbrogliando - uomini o donne che sinono.

Questo progresso della rabbia trova il suo ultimo significato
in un'esperienze condiviga con le altre donne. Tutte impegnate
nella ricerca di valutore la loro situazione collettiva: le donnc
in un gruppo possono diutorsi o vicenda attraverso la prima dolorost

age della rabbia esterna. Attraverso la presa di coscienza ogni
donna pud (almeno iderlisticamente) trovare sufficiente conferma
delle suc percezioni per csserc rassicurata della sua sanita
mentale e puo trovarc la forza per fare anche a meno di gquesta
conferma.

Nella scconda fase di rabbia interna le donne pPOosSsSono
sostencrsi una con 1'altra nci loro tentativi di definire se stesse
e di cambiore — un cambiamento che le altre cercheranno di
anticipare. Nello stesgso teripo possono cominciare a muoversi insienec
per trovare nuove strutturc socinli nell'ambito delle quali i
cambiamenti personnli posgano realizzarsi. Una robbia controllata,
nirata ad un preciso scopo ¢ pur tuttavia una rabbia passionale,
parte da un punto di viste individuale e diventa politica core una
forza per formare il nostro nuovo avvenire.

Tradotto da

Senin Sayit
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PERCHE VORREI UNA MOGLIR ?
(do Judy Syfers - Notecs from the Third Year: Women's TLiberntion)

1S)

Io apportengo a quelln determincto categoria denominnta "Le

il e >
Mogli". Sono una woglic. T 1non per cago sono win nadre.

Fori molto terpo fn un nnico dml "Midwest" conporve sulln scenas

cra do poco divorzinto e ovvi~nente in ceren di un'~ltro moglic. Una

-

gern gtovo pengondo o lui nentre stirnvo gquando ~ll!inprovviso ni

venne in mente che anche io avrei voluto avere unc nogliec. Perch

[O%

vorrel avere uno noglie ?

Prima di tutto per ritornnre a gtudiare in modo do poter
diventare econonicamenrnte indipendente cosl do poterc montencre me c,
in c¢nso di nccessitd, le percgone che dipendono do me. Vorrei unn
moglic che gundagrnsse gufficentemente do permettermi di frequentore
IaScecnolla, O mewtre 1o studic lei cura i miei bambinis

Vorrei unn moglic che si preoccupasse di figsare gli
appuntomenti con i medici e i dentigti per i banbini -~ ¢ anche per me.

Vorrei uno noglie che lave ¢ ripara i vestiti dei bombini,
Una moglie che pensa alla loro educazione ¢ che si interessa anche
della loro vita gociale: portarli allo zoo, &l porco ¢ cosl via...
Vorrei uvno moglic che cura i bambini guando sono malati ¢ 1i secgue

ostantemente anche quando cure specinli lo richiednno, perche
certamente io non potrei troscurare lo scuola. Mic moglie deve anche
trovare 1l modo di non ardare o lavorare curndo o casc c'e bisogno di
lei mo non deve assolutamente perdere il posto. Pud darsi che o
volte gl possa verificare il coso di unn diminuzione nel suo salario
na credo di poterc tollernre quecto inconveriente. Inutile dire che
sard lei a2 pagore le spese per le malattie dei baombini, doto che &
lei che lavora.

Vorrei una moglie chc pensi al miei bisogni. Una moglie che
tengs la mia casa pulita e metta in ordine le cosgc del bambini e le
niiel cose. Una moglie che lavi, stiri e ripari i miei vestiti c,
nll'occorenza ne compri ~ltri e me 1i tenga in ordine cosi che io
pogsa trovare immediatomente quello che cerco quando ne ho bisogno.
Vorrei una noglie che cucini, una moglie che sia un'ottimn cueca,
Unaz moglie che pensi ai menu, faccia le spese, prepari i1 eibi, 1i
Serva con un sorriso ¢ lavi i piatti mentre io gtudio. Vorrei una
rnoglie che ni curi guondo non ni sento bene e gimpnatizzi con me ver

il tempo e la fatica che io dedico ~gli studi.
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Vorrei ura moglie che quando andiamo in villeggintura, nerchd

ho bisogno di un cambiamento, continui a badare i banbini e & me, in

modo che io possa riposare e divertirmi. Vorrei unc moglie che non mi
infastidisse con continue lamentele sui suoi doveri di moglie, ma che

mi ascoltasse con interegsce quando le gpiego un problenc difficile e
interessante incontrato nel corso dei mieci studi,

I vorrei una moglie
che battesse a macchina 1o tesi che preporo.

Vorrei una noglie che pensi oi dettegli della nia vita gocinles
qurndo siano invitati fuori dogli amici miaz moglie trova il babysitter,
quando incontro gente gimpmtica a scuoln e 1i invito o casga mia, mia
moglie ci fa trovare 1o cosa pulita ¢ ordinnta, cibi specinli che
Serve & ne e 2i niei invitoati senza mai interrompermni gquaondo porlo
delle cose che interessano me ¢ i miei amici. Min mnoglie naturalmente
avra fatto mongiare i bambini in precedenza in modo che non ci dinno
Tastidio. Vorrei una moglie che mette o loro agio gli ogpiti, =i
assicuri che abbiano i nortocenere, gli aperitivi e che i bicchieri
non rimengono vuoti, che serva il caffé come piace 2 loro. T vorrei
una moglie che riconoscn il mio bisogno di uscire di tento in tondo
da sola.

Vorrei una moglic sensibile ai miei degideri sessuali, che
quando ne ho voglia froeccin 1'anore con noceione ¢ oi cdoperi nffinché
io resti completomente sodisfatta. FE certamente vorrei unc moglice che
non pretenda di avere ropporti sessunli gquando io non ne ho voglia'l
Vorrei una moglie che assume tutte le resvonsobilitd per gilhl antGi—
concezionali perché non vorrei altri baombini.

Vorrei una mogliec fedele in modo d= non disperdcre la mia
encrgia intellettuale con gelosie ecc. E vorrel unc noglie che capisca
che i niei bisogni sessuali vossono esigere qunlche scappating e non
wia rigida aderenza alla monogomia. Dopo tutto devo pur avere la
Possibilitd di raccontare le mie avventure alla gente.

Se per caso trovassi un altra persona pil adatta della nia
attuale noglie vorrei avere la libertd di sostituirla con lei. Natural-
mente pretendo di ricominciare una nuova vita fresca ed elettrizzante,
percid la mia ex moglie dovrebbe prendere i bambini agsumersi ogni
respongnbilita e lasciarmi completamente libern. OQuondo avrd terminato
i miei studi e avrd trovato un posto vorrei che mia moglie lagsciasse il
suo lavoro per dedicare tutto il suo tempo ai suvoi doveri casalinghi.

Dio mio chi non vorrebbe averc una noglie %1

Tradotto da Semin Sayit



PERCHE' TA VITA E' UN CONFLITTO/

Noi viviamo perennemente in conflitto, conflitto tra i no-
stri desideri contrastanti, conflitto tra quello che vorremmo famre
e quello che facciamo, tra pensiero e azione. Da che cosa nasce
questa situwazione di costante conflitto? Dal fatto che noi siamo
divisi, che fino danna nascita ci insegnano a suddividere la vitas
e crescendo viviamo tanti pezzetti diversi: siamo una cosa nella
vita familiare, un'altra nella vta pubblica, un'altra sul lavoro,
assumiamo dei ruoli diversi quanti sono i rapporti che siamo chia-
mati a vivere. E finiamo per non vedere pid la vita come un insie-
me, col non cogliere 5id un senso unitario del tutto. E' come se
ad ogni momento noi guardas simo fuori da una sola finestra e fos-—
simo ignari che vi sono altre finestre, da cui il panorama sembra
soltanto diverso.

Anche gquando noi cerchiamo di guardare a noi stessi, si
verifica una scissione tra il sé che guarda, e che rappresenta il
passato, tutto l'insieme dei ricordi e delle esperienze passate,
mentre il sé oggetto & un attimo presente, l'azione nel suo compiersi..

Ta stessa divisione che c'é tra l'insieme delle va rie par—
+i di un individuo e la parte che prende la decisione per un'azione,
c'& tra l'insieme di individui che formano una nazione e il suo

gOVeIrno.

T'unica via di uscita € gquella di imparare a osservare la
vita nel suo insieme, quella di guardare alle cose e a noi stessi
prescindendo dai nostri conflittii, dai nostri pregiudizi, dalle
formule precostituite, guardando semplicementem cercando di vedem
le cose nel loro insieme e nel. loro divenire, di vedere la vita con

i guoi dolori, le sue gioie, paure agwre, morte, come un'unité.
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Dobbiamo cominciare col cambiare noi stessi, e poi ecambiarc
quello che si insegna ai Wambinii. Se L'origine di questa divisione
0 scissione tra le varie parti dell'individuo nasce dall'insegna-
mento di tutto un sistema basato sulla competizione, sull'imita-—
zione, sullo sforzo di adeguarsi a certi modelli di comportamentos
allora tutto questo deve finire. Allora le varie partbi potranno

svilupparsi armonicamente e spontaneamente.

fieke Mijnlieff aprile '72

LA VOCE DELLA MAMMA/

VOCE DI DONNA AL TELEFONO - (voce molto emozionata, parla in modo
confuso) Pronto..., c'é... vorrei parlare...

RORO — Ma chi parla? E chi desidera?

DONNA - (Altre frasi confuse, poi) C'é Antonia, per favore?

RORO - No, non é qui.

DONNA - Io sono la sua mamma. Per favore, é molto importante che

io 1la trovi oggi. Non pué dirmi dove posso trovarla?

RORO - Non ne ho la pid pallida idea, signora, proprio ieri ne
parlavamo con delle altre amiche e nessuna ne sapeva niente. Pensa—
vamo anzi che fosse tornata a casa.

MAMMA - No, qui nmm é venuta. Non sappiamo niente di lei da diversi
giorni. Per favore, signorina, mi aiuti a trovarla, se sa di qual-
che posto dove poterla rintracciare,..

RORO - Guardi, signora, che non so proprio niente. Angzi, io Antonia
la conosco appena, l'ho incontrata si e no un paio di volte...
MAMMA - Ma almeno potrebbe parlareaz al suo amico, dirgli 4di dirle
di tormare a casa. Se lei parlasse a questo Rord...

RORO - Eh? Ma guardi che Rord sono io,

MAMMA - Come, non é un uomo? & ( Voce molto sospettosa) E' un nome
maschile.

RORO - E' un diminutivo e si da il caso che sia mio. Sono i0 Rord.
MAMMA - Diminutivo di che cosa?

RORO - (Con pazienza) Di Rosa.

— — -



n e 5 :
MAMMA (Gomincia g rilassarsi un Po') - Ma sembra Proprio un nome
da uomo,

ROROE=SSH )80 56" in Sicilia ber esempio lo usano per gli uomini.
MAMMA - Anche mia figliaisi & cambiata il nome. Non le piace nem-
meno 1l nome che le abbiamo data, Ma,
sapesse le preoccupawzioni
si sappia dov'é, cosa fa,

dico sempre, ma dove vuoi

senta, signorina, se lei
che mi da... Andarsene cos{, senza che
con chi st... Senza un lavoro, io le
andare,, come fai a mantenerti, senza um
lavoro? Prima ti trovi un posto e poi fai quello che woi... Dica
bene? Ma lei..., € studentessa anche lei?

RORO — No, guardi che io ho trentasctte anni e ho finito da un pez-
z0 di studiare.

MAMMA (Immediatamente pensa ddii poter trovare un'alleata) — Ma allo-—
ra perché non le parla leii? Non le dice che & sbagliato guello che
sta facendo, 1o cerco di capirla, ma mi sembra che non sappia nem—
meno lei guello che vuole. Andarsene cosi...

RORO - Signora, io non sono la pid adatta in gquesto caso. Io me ne
sono andata via da casa a diciotto anni.

MAMMA — Ma no, davvero? E cosa ha fatto? Ha lavorato? Come viveva?
RORD — Ho lavorato., E 1 mied mi hanno aiutato per un po'.

MAMMA — Ma almeno lei lavorava! i ripensa) E dice che i suioi

la hanno aiutata? Anche dopo che se ne era andata? Ma come 1'ave-
vano presa?

RORO. -~ Come pub immaginare: piuttosto male.

MAMMA — Ma l'hanno aiutata lo stesso? E poi lei cosa ha fatto? Si:

& sposata?

RORO - S1, mi sono sposata.

MAMMA — Ma quando? A che etd, voglio dire?

RORO - Avevo trent'anni.

MAMMA - Davvero? Me almeno lei ha studiato, ha lavorato, La mia

Antohia non vuole fare niente. Io ho cercato di aiutarla in tuttii

i modi, lei non ha idea. Le ho trovato dei posti, ma poi lei si
presenta vestita in quel mod@... Tutti gli straceci sono i suoi.
Eppure a casa ha del bei vestitinii, ma crede che se limetta?: Solo
stracci vuol portare!

RORO - Beh, sa, sono periodi che si passano...

A0



TANMNIA — g
%iifnsba§2aizf Zizanzi z:nsa’ di Antonia, voglio dire? A me sembIl
e e nemmeno qu§110 che vuole...
: ovare la propria strada, Bisogna che o0gnuno

faccia i propri errori, solo cosi si impara.
MAMMA - Ma se almeno studiasse! Invece quest'anno non ha fatto nem-
meno un esame, € noi abbiamo pagato tanti soldi per i 1ibrii, per
eeo Lei & una signora, forse ha figli anche lei, cosa farebbe al
mio posto, me lo dica. :
RORO - Cosa le devo dire? Sua figlia ha ventitré anni, mi sembra.
Non crede che dovrebbe lasciarla libera di farequello che wvuole?
Ta vita & difficile, d'accordo, ma non poi cosi piena di pericoli
COMEo o »
MAMMA — Ma pid libera di cosf? Le lasciamo fare tutto quello che
vuole. Solo sar8a giusto che io mi preoccupi, che pensi al suo av-
venire... Se una madre non pud nemmeno... Come quella storia della
menifestazione... Lei ne sa qualcosa?
RORO - Si, c'ero anch'io.
MAMMA - Oh, per favore, mi racconti esattanemte com'é andata.
RORO (Un po' incerta su quello chepid aver raccontato la figlia) -
Beh, avrd letto i giornali, immagino. E' andata pid o moeno in
quel modo. La polizia a un certo punto ha caricato, e due o tre

di quelle che stavano pid vicino ci sono andate di mezzo. Maer), (@bl
Antoniae..
MAWMMA — S{, ma... 10 non capisco... ma, secondo lei, perché hanne
fatto la manifestazione? Cosa vogliono? Cosa volete, anzi?
RORO - Beh, signora, non é che sia facile... Ma anche lei é una
donna, no? E...
MAMMA - (interrompe) Ma io ho quattro figli, e ho sempre fatto il
mio dovere. Non sa isacrifici che ho fatto e...
RORO — Ecco, vede, noi non vogliamo fare la vita che ha fatto leil.

Non pensiamo che sia giusta sacrificarsi per i figli, né per nes—
sSuno.

Questa telefonata é realmente avvenuta pid o meno con le stesso
parole.



RELAZIONE Dr BETTY FRIEDAN 23 .50V, 1972

Si 1 ;
: lamo g uyn momento cruciale di decisione.
S0Lln momento della pr

ca e dei sessi.

Non siamo pil al
esa di coscienza, ma di rivoluzione politi—

Negli Stat Uniti da un movimento universitario relativa—

mente piccolo, siamo una grande organizazzione con forza politi—

ca in tutta 1la nazione, da nord a. sud, da ovest a est.

Bisogna uscir fuori dalla sola presa di coscienza, quello
che mi ha fatto scrivere: Ia Mistica. della Femminilith. Bisogna.
prendere guesta decisione ora, perche 0ggli le donne possono di—
ventare persone. Le donne hanno un arco di 70 anni di vita. La
donna deve avere libera scelta. di essere madre che poi non sard.
tutta la suw Vita.

La donna deve stare in societd, perch® deve stare nella
societd umana, perche & liunico posto dove lei deve stare, ben
o male che sia.

Women's Lib. & in movemento grande, dobbiamo guardare in
faccia l'urgengza del momento.

Per generazioni le donne hanno assorbito la rabbia toglien-
dola ai loro mariti e i loro bambini. C'® un pericolo che quella
rabbia sard sfruttata! Non abbiamo soldi! Non vogliamo armi!
Ma abbiamo forwza politica: Dedichiamoci alla politica seria e
non quella sessuale. Non abbiamo tempo per l'uomo, che ci op-
prime. La battaglia non pud essere donna oppressa contro uomo
oppressore. Il confrornto deve essere su un altro piano. Perchd
gli uomini ci saranno sempre. Perchd vogliamo gli uomini per
volergli bene. L'uomo & il compagno-vittima della mistica della:
massa. Loro sono vittime come noi. Se rimaniamo con tanto odio,
rimaniamo senza amore. Sappiamo tutte come le donne stanno sotto.
Conosciamo guesto senso che hanno gli uomini di essere sempre
superiori per dominare. E' patetico e difficile rompere con le
abitudine.

Negano il diritto che la donna avrebbe di controllare il
suo corpo. L'obbligo di rimanere incinta, costringe la donna a
una solitudine inevitabile. 80/ delle donne italiane, si dice,

& frigida; guesto non & sorprendente, & solo un sintomo che il
ruolo della donna & reso disumano.

Nell'interesse dell'uomo e della donna si CEaER alll el i
di assistenze medica e il controllo delle nascite. Se le costi-
tuzioni e la teologia fossero scritte da donne: il ehienl 51ee elelle
la donna sarebbe rispettato.



RETAZIONE DI BETTY FRIEDAN 23 Nov. 1972 —2=

Nessuno, prete, dottore, legislatome che sia, deve avere il di=
ritto di costringere una donna a una maternith. Qui la questione
t politica seria e non una questione sessuale. Il nemico del
sesso poi non & l'avere dei bambini, ma finche non ricostruiremo
la societd dalla base non potremo avere la liberalizazzaione dell
individuo. Se questa rivoluzione c'?® adesso, & perchd adesso ab-—
biamo le possibilitd di farla.

Finche si stava a casa, si era.solo dei corpi, non si era
individui, non si poteva fare niente. Le donne devono uscixe
dall'isolamento nella societd®. Abbiamo cominciato col prendere
coscienza, sta arrivando anche l'educazione e arriva il desiderio
di partecipare alla politica. Abbi mo .fempre sublto il lavaggio:

del cervello: desideri personali erano peccati personali.

NON DOVRA' DECIDERE NESSUNO PER NOI! DOBBIAMO ESSERE INDIVIDUL!



I Mangbetu in Congo MNord ¢ wn popolo di conquistotori nilit-rmente
organizzoti e usnvano di cibarsi del carut wwnns. FEgsi non si linita-
vano a ciborsi degli appartenenti o tribu neniche 0 Ceswidarate
inferiori, ma divoravano anche i cadaveri dei condonnnnti o morte ¢ deil
vicini dcceduti per cause naturali. Lo scelta delle perti del corpe d=
mengiare sembra non fosse fatta a caso: guando ad csempio una noglic
veniva riconosciuta colpevole di adulterio c condannata o norte, il
merito ne mangieva l'utero e le mammelle che appresentavono, oltre
alla feconditd, 1l'ercditd. Poiché & la donna che lavora lo terra,
questa le appartiene; se un cstraneo avesse nanginto certe parti decl
suo corpo, sarcbbe diventato crede e proprietario della terra.

a
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Bambara (Sudanesi dell'Alto Mige ) & una popolazione di circa un
nilione che obite neils regione sorgentifern del fiume Iiger. C'e una
curiosa credenza presso i Bambara. Ogni bimbo gkx neosce su un sunpporto
femminile, e viceversa ogni bambina porta la sua femninilita su un
supporto magchile, Di qui 1l'assoluta recessita per i primi della
circonsizione, per toglicre i residui della sostrnza fomminile, e 1la
necegsits parclleln della excisione per le fonciulle per toglicre Al
residui della mescolinitd. I Sudonesi avevano Esseri Supremi bisessuali.

Terrn del Fuoco: In un terpo molto lontono, le donne oveveno
goduto di umo nettn supremnzia sugli uwomini, fincheé, a un certo punto,
questa situazione capovolge bruscnmente; ma ecco il fotto sccondo 1o
tradizione. Molto gpesso cccadeve che gli uwomini Ona fossero turbati
dnll'opparizione di certi spiriti, che incutevono loro terrorcs in
realtd si trottave di donne, nbilmente truccate, che approfittovano ai
guegto espediente per dominarli. Ma un giorno alcune di esec tradirono
il loro scgreto, e gli uwomini, svelnto 1l'ingonno, riprescero il gopravvento.
Le comscgucnze piu clemorose di questa suprennzia si focevano sentire
appunto in occasione della ccerimonia d'inizinzione del giovinetti che
avevono rogoiunto il 14° ammo di et?. I novizi venivono sotratti alle
cure materne e affidati ngli anzieni, che 1i introducevano ufficial rente
nella categorin degli uwomini cdulti medisnte la rivelnzione dei misteri
tribnli, dopo ~wverli gottonosti o un periodo di dure prove che dovevono
felicemente supcranre. Segregnti in luogo anpartato per 15 giorni, i
rognzzi dovevano mostraorsi canmei di procurarsi il cibo con le proprie
armi. Lo festo dell'iniziazzione si svolgeve solenneicnte e in quegta
occasione frcevano 1z loro anparizione gli spiriti antiferministi che,
terrorizando le domme, mantencvono la supremazia dei mnschi tonto
faticogomente conquistata. Gli spiriti erano womini del gruppo, com il
volto mascher~to. Le domne si gettovano con la freein o terra; la vista
degli s»iriti le avrebbe uccise. Gli spiriti maligni entravano nelle
capanne, percuoteveno le donne, specinlmente quelle che, su indicnzione
dei mariti, crano risultate poco ubbidienti durante 1'snno, facevano
gparire i bambini e simulaveno il ferimento o 1'uccigione degli womini.
Pilt tordi arivaveno gli spiriti buoni che opers tno.@%gfc%;iiﬂi banbini
rapiti ricomparivano, feriti riscnnvano e i morti £§§§ﬁ%§xi§ﬁﬁc" E le
donne (le sole nd aver subito davvero il dammo) avevano modo di
consolorsi del grande spavento.



Titolo complessivo: LA RIBELLIONE DELLE DONNE: PRIME IPGTESI

Prima Tesi: riRIFIUTO DELLA CARMPAGNA, come seitore arrelrato del capitale ,
(vedi: crario di lavoro, servizi e assistenza complelamente assenti) ¢ lotts delle donne
per andare nella cittd. lndividuare il filo rosso della lotta contro la {umiglis mezza-
drile patriarcale.

Saconda Tesi: PROSTITUZIONE COME RISPARMIO SUL SALARIO OPERAIO: )’19/3. e Lo,
le lotte degli operai emigrati alla FIAT, dagli anni '60 a2 oggi sono permesse anche dal 4
fatto che le donne vanno & prostifuirsi? (vedere il parallelo fra aumento dell’immigra-

zione o aumento della prostituzicne).

1943 -1950 \ Terza Tesi: 1L RIFIUTO DELLA FAMICLIA che le doane hanno sempre portato R&\a. .
185 - 1360 avanti: suicidi, pezzia e use degli vrdini religiosi in—essepsgna, prostituzione in ciitd
{approfondire ¢ pa'uucu il diseorso sulle eittd .:Dbricta).

400 - 1564
19 b -18b8 Quorta Tesi: ESTRANEITA’ DELLE DONNE RISPETTO ALL'INTERESSE STATALE
468 - (&3}3 ALLA “MISURA OTTIMALE DI POPOLAZICGNE” e fasi determinate dells loro resi- i’t{ A)
stenza di fronte a diverse e apcrtame‘::te contraddittorie politiche demografiche in
Buropa e in USA.

Quinta Tesi: RESISTENZA E RIFIUTO DELLA DONNA AL RUOLC DI EROGATRI-

FLOLL('___ CE DI LAVORO ASSISTENZIALE GRATUITO E DI MEDIATRICE DELLA PACE
Nex ~ SOCIALE, con pa:mwlm- riferimento ai nuovi progetti di riorgenizzazione istituziona-

e operati dalla psichiatria e psicologia.

Riorganizzazione tesa essenzialmente alla conservazione dei ruoli e della famiglia ove
la donna dewe continuare ad erogere la guasi totalitd dell'ussistenza “medica”™, “psico-
logica” e “sociale”.

Sesta Tesi: DALLA CAMPAGNA ALLA CITTA’: settori di assorbimento e successiva
Q espulsione dal merciiio della forza-lavoro negli anni '50-'70. Forme di loits su questc
indicantii rifiuto del ruoclo.

Tesi Finale: [POTES! DI PARTENZA |, IL POTERE DELLA DONNA IN ITALIA

si & rafforzato in assoluto contro il capitale e in senso relativo all’interno della classe.@?
Por la prima parie occorre partire dal momento della prima congiuntura bellica

1939-43, per la seconda parte a partive dal rientro dei militari, I’accettazione dei

patti lateranensi da parte del PCI, calo deli’occupazione femminile e del salario e

A

saggio di nuzielid e di natalitd. (Politica di espansione demografica)., <_,_ <
yﬂp\ﬂ, |wuuu

Giovannza Franca Dalla Costal Mariarosa Dalla Costa, Polda Fortunati,

Alberta Pasquero, Pl



