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Dopo la legge sull'aborto, per ogni interruzione « legale » di gravidanza se ne registrano otto clandestine

i, .

06
4659 63

Questo spazio € dei
lettori: 9 pagine scritte
O suggerite da loro.
Hanno anche

a disposizione

un telefono: 06/46.59.63.
Ecco oggi

un problema per

il ministro Altissimo

A.b()rt(): sempre
piu clandestino

Una ragazza di Milano ha telefonato per
raccontare la storia di un aborto clande-
stino e per chiederci di spiegare a lei e ai
nostri lettori come usare la Igge.

La solita storia: 'amica di un’amica ha
il telefono giusto, quello a cui risponde, in
un codice ormai antico, una voce com-
prensiva (femminile).

L'appuntamento & per il giorno dopo:
una strada anonima del centro, un citofo-
no, uno studio dentistico. La sala d’aspetto
& piena (saranno una trentina, dai sedici ai
quaranta, qualcuna accompagnata da musi
lunghi e imbarazzati), I'attesa & lunga. Al-
la fine la visita, veloce, & piu che altro un
appuntamento al giorno dopo.

Un'’altra strada anonima, questa volta in
periferia. Il clima ¢ da carboneria: non

venite accompagnate, distruggete il bigliet-
to su cui & segnato l'indirizzo, comprate le
medicine (antibiotici) in una farmacia lon-
tana da questi due indirizzi. Dopo aver
seguito tutti questi comandamenti, sudan-
do freddo, varco la soglia di un apparta-
mento moderno, la targa fuori questa vol-
ta non dice niente. Una sala d'aspetto ac-
cogliente, pulita.

Questa volta siamo in quindici. Imme-
diatamente riconosco alcune facce di ieri.
Dopo il primo imbarazzo, cominciamo a
raccontare le nostre storie. Le prime a
parlare sono due donne sulla quarantina,
sposate con figli che hanno deciso di non
averne pil, lo stipendio & sempre quello,
tutto aumenta, e poi, a quarant’anni...

Noi « giovani » chiediamo conforto a lo-

-ro, ma sono piu spaventate di noi. Una ha
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preso venti gocce di calmante, l'altra sfer-
ruzza per calmarsi.

Ci chiedono l’eta, vorrebbero consolarci,
fare un po’ da mamme. Intanto il dottore
non arriva e il nervosismo aumenta.

Si parla del « dopo », una deve assolu-
tamente lavorare domani, un‘altra all’usci-
ta da qui deve andare a prendere i figli
dalla suocera, un’altra parte il giorno do-
po, col treno, per le vacanze. Le piu gio-
vani domani diranno a mamma che hanno
mal di pancia e staranno a letto a riposarsi.

Degli uomini-compagni-mariti, non si
parla. Sono sottintesi, come la loro assen-
za. Mestruazioni, visite, aborti sono cose
da donne. A loro interessa solo il prodot-
to, il figlio, quando e come vogliono loro.
Mentre la solidarieta si & quasi trasforma-
ta in un’amicizia di vecchia data, tutto il
calore che passa attraverso gli sguardi vie-
ne gelato dall’arrivo di lui. Chiama per
prima un’« anziana », e chiude la porta. Si-
lenzio. Una di noi, I'unica che I'ha gia fat-
to, due anni fa, con lo stesso medico, dice:
« Non & niente, vedrete che poi mi darete
ragione ».

Dopo dieci minuti torna la prima, con
una mano sulla pancia e va a sedersi su
una poltrona. Dice che bisogna rilassarsi
e va tutto bene. Non ci crediamo, forse
dice cosi perché ha gia partorito ed & abi-
tuata a sentire dolori. A una a una, dietro
la porta che si chiude, si va nella stanza
della tortura. Tocca a me. Mi sento sul
lettino, una donna mi parla e mi tiene la
mano. Tutto dura cinque minuti. Si soffre,
si suda freddo, ma dura abbastanza poco.
Quando é finito ci si sente quasi bene. La
donna mi accompagna su un lettino. Mi
gira la testa, poi mi sento meglio. Torno
nella sala d’aspetto. Le altre mi accolgono
affettuose. Abbiamo tutte una gran voglia
di scappare, di vivere, di essere felici, di
dimenticare questa storia. Ci fanno delle
raccomandazioni, paghiamo centomila e
andiamo via.

Una dice: « Darei anche un milione, pur
di non andare in ospedale, li ti trattano
male, ti fanno l'anestesia, ti tengono anche
una settimana e ti guardano come una po-
co di buono. E poi, cosa direi a mia figlia?».

Francesca V., Milano

Qualcosa si pud fare.
Ecco come sl usa

la legge 194
(sconosciuta) sull aborto

Ricevendo questa telefonata, il primo
istinto & quello di fare un’inchiesta, sco-
prire i medici che praticano ancora, a un
anno dall’approvazione della legge, 1'abor-
to clandestino.

Riflettendo un po’, ci si rende conto su-
bito che per uno che si denuncia, cento
altri verranno a sostituirlo e che, in fondo,
sarebbe un'ulteriore violenza sulle donne.
Infatti, il numero delle interruzioni di gra-
vidanza secondo la legge, & bassissimo:
110 mila.

Si calcola che gli aborti clandestini sia-
no, dall’approvazione della legge, 800 mila,
che vanno aggiunti agli aborti « terapeuti-

Due immagini riprese in un ospedale di Roma.

La degenza, per un’interruzione di gravidanza, pud variare da tre ore a dieci giorni




ci» praticati nelle cliniche dai medici
oplettori. E allora? Nessuno ha il coraggio
d_l toglliere alla donna il diritto di non far-
sl umiliare dal personale ospedaliero, di
non aspettare mesi, anche se tutto questo
comporta ai clandestini un giro di miliardi
fuori legge. E tutto resta come prima.

Ma qualcosa si pud fare. Per esempio,
spiegare come si usa la legge 194, l'unica
che, al di 1a di qualche pubblicazione fem-
minista, non & mai stata spiegata ai lettori
di un giornale.

Appena effettuato, in laboratorio, il test
di gravidanza (nessun medico riconosce il
valore delle analisi fatte a casa), bisogna
andare pressoril medico di fiducia, il con-
sultorio o direttamente in ospedale. Li il
medico, anche generico (non obiettore),
accerta la gravidanza e i motivi dell’inter-
ruzione, compila il seguente certificato, su
ricetta o carta intestata:

« 8i & presentata a me la sig. ....... Ho ac-
certato gravidanza alla ....... settimana. La
Sig. o richiede l'interruzione di gravidan-
za ai sensi degli articoli 4-5 della legge
194/1978. Ho adempiuto agli obblighi di leg-
ge e le ho fatto presenti i suoi diritti in
caso di maternita. Rilascio il presente cer-
tificato, valido tra sette giorni per ricovero
ed intervento ».

Questo certificato va firmato dalla don-
na o dal genitore, se minorenne. Si pud
anche richiedere, in casi particolari, o se
ci sono difficolta di ricovero in ospedale, il
certificato d’urgenza, che da diritto al ri-
covero immediato.

Appena ottenuto il certificato, & bene an-
dare a prenotarsi subito presso un ospe-
dale, o una struttura abilitata, senza aspet-
tare i sette giorni, per guadagnare tempo.
E’ bene ricordare che linterruzione di
gravidanza ¢ consentita solo entro i pri-
mi novanta giorni dall’'ultima mestrua-
zione.

L'ospedale, avuto il certificato, fornisce
il foglio di ricovero e procede all’interven-
to. Dopo l'intervento, che viene effettuato
in massima parte con il metodo dell’aspi-
razione, la degenza pud variare da tre ore
a dieci giorni, a seconda dei casi. Comun-
que, si puo uscire in qualsiasi momento
firmando la cartella clinica, anche contro
il parere dei sanitari.

Dellintervento non rimane traccia. I ci-
clostilati della mutua sono anonimi, come
pure quelli per il medico provinciale, c’&
solo un numero progressivo non identifi-
cabile. Le minorenni che non avessero il
consenso dei genitori debbono recarsi pri-
ma dal medico, poi dal giudice tutelare
che f.irmera il certificato al posto dei ge-
nitori.

Per qualsiasi altra informazione sui dirit-
ti della donna e la legge 194, e per una map-
pa dei consultori in tutta Italia, ci si pud
rivolgere al Coordinamento Nazionale per
I'applicazione della legge 194. Sede: via
Germanico 156, 00195 Roma, tel. 06/353929.

(a cura di Barbara Palombelli)
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Nomadi

Ha due nei.

E’ donna
¢ nomade

Una lettrice di Roma, Barbara Fiore,
laureata in antropologia, ha mandato a
« Filodiretto » le bozze di un suo libro che
uscira a dicembre per la casa editrice Loe-
scher. 1l titolo & « I nomadi ». E’ frutto di
un accurato lavoro sul campo, condotto
dall’autrice presso tribit nomadi dell’Afri-
ca settentrionale. Attraverso l'analisi della
cultura orale, dei comportamenii e della
letteratura, si giunge ad un quadro abba-
stanza definito della vita nomade. Ne 2
esempio un canto, raccolio e iradotio d
autrice, della figlia di una vasala della tri-
bu Uled Asker, nella Tunisi

« Al tempo di mia madre non c’era al-
cuna differenza tra una donna ¢ una schija-
va. Alla donna non era permesso fare nul-
la liberamente, soltanto quello che il pa-
dre ordinava: non esce se non per guar-
dare le pecore, o per andare a cercare le-
gna e non parla mai con gli uomini, per-
ché guai se una donna rivolge la parola a
un uomo! Suo padre la picchia e puo arri-
vare a ucciderla. E quando va a sposarsi
la donna non sa con chi si sposera, non
conosce neppure il nome del marito. Quan-
do arriva il giorno della festa, si prende
questa ragazza e si porta a casa dell'uomo,
proprio come un gatto nel sacco.

Le ragazze venivano sposate anche a
dieci anni e se l'uomo voleva divorziare
divorziava; neé tribunale, n& giudice, ne
niente. La ripudiava e basta.

Un giorno mia madre era a guardare le
pecore. Arriva sua madre e dice: « Andia-
mo! Devi sposarti ». « Con chi? », dice lei.
« Con Ahmed » (mio padre infatti si chia-
ma Ahmed). Mia madre allora dice: « No,

io non lo voglio ». Perché mio padre era
alto e grosso e faceva una grande paura
alle donne, e parlava sempre urlando. Ber-
cid nessuna donna voleva sposarsi con lui.
Dunque mia madre dice: « No! ». Ma sua
madre risponde: « E’ tuo cugino; sposalo ».

Cosi tornarono alla tenda e li mia ma-
dre trovd che c’erano molte donne e uo-
mini e che la festa era gia cominciata: bal-
lavano, cantavano e tutto questo era stato
fatto mentre lei guardava le pecore. Mia
madre prese posto nella sua tenda. Si uc-
cise il montone, la festa era grande e si
fece tutto quello che si fa per le nozze.

E dopo la festa, i genitori di mio padre
I'hanno presa a dorso di cammello e lei an-
do a casa del marito, piangendo. Aveva do-
dici anni. E la notte delle nozze si mise a
litigare con mio padre e diceva: « Non vo-
glio restare ». Ma mio padre rispondeva:
« Sei mia moglie, devi restare per forza ».
Cost lei resto per forza; ogni tanto scappava
a casa di suo padre perché voleva restare
dai genitori, ma poi il primo figlio e
poi ne ha avuti alt A casa di mio
padre mia madre non ha trovato assolu-
tamente nulla, neppure un piatto, nulla. Al-
lora ha preso l'unica capra che suo padre
le aveva regalato per il matrimonio e I'ha
portata nei campi ¢ ha raccolto l'erba per
lei. E dopo cinque mesi nasce un capretto
e mia madre Jo vende e compra qualcosa.
E poi si mette a lavorare l'argilla, fa vasi,
piatti, marmitte, tutto quello che serve.

D’inverno, con mio padre, andava sulle
montagne a raccogliere l'erba. Ne hanno
raccolta molta e hanno guadagnato dei sol-
di. Mia madre tesseva e quando mio pa-
dre ha scavato un pozzo e ha trovato che
Ii c’'era argilla buona, ha cominciato a fare
la vasaia. I tappeti che tesseva rimaneva-
no a lei, i piatti li vendeva. Mio padre non
le ha mai dato soldi! Neppure ora. Lui di-
ce: « Mangiate il latte delle nostre pecore,
galletta di grano. Non avete bisogno di al-
tro! ». Eppure a quel tempo mio padre era
molto ricco. Aveva piu di cinquecento mon-
toni. Dopo qualche anno di matrimonio,
mio padre ha preso una seconda moglie.
L’ha presa perché un tempo, quando un
uomo sposava piu donne, tutti dicevano:
« Ecco un uomo che vale molto ».

Due donne tunisine nel loro tradizionale costume col velo.
Lezione di cucito all'aria aperta
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